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CONTEÚDO: 

O jogo é composto por 9 puzzles com silhuetas, fabricados em cartão grosso e resistente, 
muito duradouro e de alta qualidade.  

DESCRIÇÃO DOS PUZZLES 

- 9 puzzles de grande dimensão com 3 e 4 peças e imagens de vários alimentos.  

o Puzzles com 3 peças: abacate, banana, brócolos e quivi.  

o Puzzles com 4 peças: ovos, tomates, frutos do bosque, laranja e uva. 

- O verso de cada puzzle tem uma cor diferente para ser mais fácil agrupar as peças 
pertencentes ao mesmo puzzle. 

 

IDADE RECOMENDADA: 

Dos 2 aos 5 anos.  
Com crianças de 2 e 3 anos, recomenda-se o acompanhamento de um adulto para as 
orientar na realização dos puzzles. As crianças de 4 e 5 anos podem trabalhar de forma mais 
autónoma, começando pelos puzzles com menos peças. 

 

OBJETIVOS DIDÁTICOS:   

o Desenvolver a observação. 
o Melhorar a coordenação psicomotora e a destreza manual ao manusear as fichas e 

uni-las corretamente. 
o Desenvolver e ampliar o vocabulário básico relacionado com as imagens dos puzzles. 

 
 

SISTEMA DE JOGO:  
1. Reúna todas as peças de um puzzle. É fácil identificá-las porque o verso de cada 

puzzle tem uma cor diferente.   
2. Uma vez agrupadas, o puzzle pode ser montado. 

 
 

 


